
 

Trail Nocturne de la Forêt de Moulière 
Vendredi 29 avril 2016  

Bulletin d’inscription 
 
Distances   :  12 km   24km  

Nom : ................................................Prénom:……………………………….  
Adresse : ……………………………………………..………………….…………………….  
Code Postal : …....................Ville : ………………..…...…………………………  
Adresse mail ou tél : ………………………………………………………..………….  
Club: .................................................................................................  
 
Catégorie : M4 M3 M2 M1 Senior Espoir Junior Cadet  
 
Date de naissance : …………………………….... Sexe : M F  
 
Conditions obligatoires pour participer à une course hors stade : joindre à votre 
règlement un certificat médical datant de moins d’un an mentionnant la non contre-
indication à la pratique de la course à pied en compétition ou la photocopie de la licence 
FFA en cours de validité.  
 
Règlement et infos sur: lesfouleesdouces.com  

Signature :  
 
 
 

Autorisation parentale pour les mineurs, 
Je soussigné(e), ……………….……………………….……  
autorise, mon fils/ma fille …………………………………………..…...  
à participer au Trail Nocturne de la forêt de Moulière  
 
Signature Parentale:  
 
 
Distances maximales autorisées : Juniors (25 km), Cadets (15 km)  

 
Renseignements et inscriptions :  
Valérie MAUDUIT 2 place de la Mairie 86360 Montamisé  
fdm.montamise@gmail.com tél : 05.49.18.93.56 / 06.42.31.91.83  

 

A renvoyer avant le 27 avril 2016 accompagné du règlement de 17 €  
Chèque à l’ordre des «Foulées Douces de Montamisé»  
 

Par mon inscription, je m’engage à me soumettre à l’ensemble des dispositions du règlement du Trail nocturne de la forêt 

de Moulière en vigueur et autorise l’organisateur à utiliser et diffuser à titre gratuit et non exclusif mon image. 


